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Prezada gestante,

O Plano de Nascimento é um registro das suas preferéncias para o
trabalho de parto, o parto (normal ou cesariana) e o pos-parto.

Ele € pessoal e deve considerar nao apenas seus desejos, mas
também seu historico meédico, suas condicoes de saude e os
recursos disponiveis na maternidade.

Sumario

Este € um sumario interativo. Ao clicar em qualquer um dos
assuntos listados, voce sera automaticamente direcionado
para a pagina correspondente.

- Cada gestacao é unica - Amniotomia
(rompimento artificial da bolsa)
- Acompanhantes

- Local do nascimento - Uso de Ocitocina N

, . - Na hora do parto
- Rotinas de preparagao Episiotomia Clique nos topicos
para o parto P e seja direcionada

- Conforto e manejo da dor - Chegada do bebeé
no trabalho de parto




